
ST ML

1 水 OFF

2 木 OFF

3 金 OFF

4 土 OFF

5 日 OFF

6 月 3限授業(ロープ無) OFF

7 火 2、3限授業(ロープ有) OFF

8 水 OFF 一般開放17:20～19:20(水球)

9 木 OFF

10 金 11:00~13:30 8:30~11:00/14:00~16:30 クリーナー OFF

11 土 8:00~10:30/13:30~16:00 10:30~13:00/16:00~18:30 OFF

12 日 OFF

13 月 11:00~13:30 8:30~11:00/14:00~16:30 OFF

14 火 11:00~13:30 8:30~11:00 OFF

15 水 8:30~11:00 11:00~13:30 一般開放17:20～19:20(競泳) OFF

16 木 11:00~13:30 8:30~11:00 OFF

17 金 8:00～10:00(早朝練) 15:30～18:00 2、3限補講(ロープ有)/クリーナー OFF

18 土 11:15～13:15 9:15～11:15 関西大学プール(30分前集合) OFF

19 日 ボランティア12:30~14:30 OFF

20 月 OFF

21 火 OFF

22 水 OFF

23 木 OFF

24 金 9:00~11:00 11:00~13:00 高等部 OFF

25 土 OFF

26 日 OFF

27 月 OFF

28 火 9:00~11:00 11:00~13:00 OFF

29 水 11:00~13:00 9:00~11:00 OFF

30 木 11:00~13:00 9:00~11:00 OFF

31 金 11:00~13:00 9:00~11:00 OFF

OFF

尼崎の森/塚口スイミングスクール

9:30~11:30(尼崎2コース)/13:00～15:00(塚スイ1コース)

大学プール利用不可(～2/7(予定))兵庫県短水路

9:30~11:00(尼崎3コース)/13:00～15:00(塚スイ1コース)

13:00～15:00(塚スイ3コース)

9:30~11:30(尼崎3コース)

高等部(～2/7)

県短(OFF)

県短(OFF)

OFF 大学プール利用不可(～１/５)

12:00~14:30

OFF

大学プール利用不可(～１/５)

OFF

OFF

空きコマ錬

1月
競泳

競泳備考 水球 水球備考


